
Als u afscheid moet nemen...  
 
Een van uw dierbaren is overleden.  
Nu komt de tijd van afscheid nemen.  
 
Als christenen worden wij uitgenodigd 
om de overledene aan God toe te 
vertrouwen.   
 
Zo geven wij uitdrukking  
aan onze liefde voor haar/hem  
en aan onze hoop op de verrijzenis. 
 
Daarbij willen we eerlijk rekening 
houden met de wensen van de overledene 
en zijn familie. 
 
Het spreekt vanzelf dat u voor alle 
vragen, voorstellen,  
wensen... betreffende dit afscheid terecht kunt 
bij de parochieverantwoordelijken. 
Hun naam en telefoonnummer vind u op deze website. 
 
 

Praktische inlichtingen 
 
Indien u het wenst, kan u zelf contact opnemen met de 
parochieverantwoordelijke om de verrijzenisliturgie te bespreken.   
We begrijpen evenwel goed dat u meestal de begrafenisondernemer 
hiermee belast. 
De priester of de verantwoordelijke van de parochie neemt dan contact met 
u op om de nodige afspraken te maken. 
De kosten van de verrijzenisliturgie, met of zonder eucharistie, 
bedragen  200 Euro. 
 
Contactpersoon voor de Sint-Paulusparochie 
 
Pastoor Paul Scheelen 
Sint-Paulustr. 22 
Mechelseplein 24 
2000 Antwerpen 
03/231.33.21   03/233.81.24  pastoor@sint-paulusparochie.be  
 



Het overlijdensbericht 
 
Als familie kan u natuurlijk zelf voor de opmaak van het 
overlijdensbericht zorgen.   
De begrafenisondernemer beschikt over een aanbod van 
teksten om u daarbij te helpen. 
Wij willen wel uw aandacht vestigen op het gebruik van 
de juiste benamingen. 
Voortaan spreken we van ‘verrijzenisliturgie’, waarmee 
we zowel een eucharistie- als een gebedsviering 
bedoelen. 
Vermeld ‘ziekenzalving’ of ‘gesterkt door de laatste 
sacramenten’ enkel als die er echt geweest is. 

Ziekenzalving:  als een priester het sacrament 
van de ziekenzalving heeft toegediend in de 
loop der laatste maanden. 
Gesterkt door de laatste sacramenten: 
als er een priester bij de stervende geweest is. 

 
Gedachtenisprentje 
 
Ook bij het opstellen van het gedachtenisprentje kan de begrafenisondernemer u helpen.  Als 
familie hebt u de kans om van dit prentje een persoonlijke en treffende herinnering aan de 
overledene te maken.  Zo bevestigt u het goede beeld dat u van uw geliefde bewaard wil zien.  
Het gedachtenisprentje wordt uitgedeeld tijdens de offergang. 
 
De verrijzenisliturgie 
 
In de regel heeft de verrijzenisliturgie altijd plaats in een kerk.  
Normaal in de parochiekerk waartoe de overledene behoort. 
Om vandaag beter aan te sluiten bij de verscheidenheid van geloof en kerkgebondenheid van 
mensen en omdat er niet altijd een priester ter beschikking zal staan, kiezen wij, bij de vraag 
naar een liturgische viering voor twee mogelijkheden: een eucharistie- of gebedsviering.   
De begrafenisondernemer biedt u beide mogelijkheden aan.  
U mag vrij kiezen voor één van beide liturgische vormen.   
 
Als de eucharistie (de Heilige mis) belangrijk was in het leven van de overledene of nog is 
voor de familie, kan u voor deze sacramentele viering kiezen.  
Eigen inbreng van teksten is mogelijk in afspraak met de voorganger..   
De gelovigen kunnen dan deelnemen aan de communie. 
Het is altijd een priester die voorgaat. 
 

Een gebedsviering is zonder eucharistie (geen mis dus). Het is een volwaardige 
afscheidsviering. Samen bidden, het Woord uit de bijbel,  teksten die erg aanspreken, muziek, 
inbreng van familie of vrienden, dit alles komt uitgebreid aan bod.  
Zowel een gebedsleid(st)er, pastorale werk(st)er, diaken als priester mag voorgaan. 
 

De verrijzenisliturgie gebeurt in de voormiddag, meestal om 10 of 11 uur,  
na afspraak met de parochieverantwoordelijken en de begrafenisondernemer. 
Vóór het begin van de liturgie kan men eventueel de overledene nog begroeten,  
achteraan in de kerk. 
 

Deze viering is geen zaak van de voorganger alleen.   



De familie en vrienden krijgen ruimte voor eigen inbreng. 
Zij kunnen teksten kiezen en voorlezen, de voorbeden uitspreken of een persoonlijk woord 
laten horen, dit alles in overleg met de voorgang(st)er. 
 

De muzikale omkadering wordt verzorgd door de organisttitularis en het Dameskoor.  
Andere koren, solisten of organisten zijn welkom mits afspraak.  
Het repertorium moet wel aangepast zijn aan de viering.   
 
Soms vraagt men één enkel stukje muziek of lied dat de overledene heel dierbaar was, te laten 
beluisteren. Niet alle muziek bevordert de sereniteit van de viering.  
Bespreek het echter gerust tijdens de voorbereidende ontmoeting met pastoor of 
gebedsleid(st)ers.  
In de mate van het mogelijke wordt aan die wens voldaan. 
 
Langs de Veemarkt is de kerk toegankelijk voor rolstoelpatiënten.  
Langs de St-Paulusstraat mogen een tiental wagens gebruik maken van de parking in de tuin 
tijdens de uitvaartdienst Langer parkeren is niet toegestaan. 
 
 
Begraven of cremeren? 
 
De uiteindelijke keuze ligt bij de familie die daarbij rekening houdt  
met de wensen van de overledene. 
Vanuit christelijk standpunt zijn beide mogelijk:   
toevertrouwen van het lichaam aan de aarde of aan het vuur. 
Indien de crematie vóór de liturgische viering gebeurt, is de urne 
zichtbaar aanwezig in de kerk.  De urne staat dan op de plaats waar 
anders de kist staat. 
 
 
Afscheid op het kerkhof 
 

Het is vaak onmogelijk voor de voorgang(st)er om aanwezig te zijn bij dit laatste afscheid.  
Men kan dan best vooraf één van de gelovige familieleden of vrienden vragen een kort gebed 
uit te spreken bij het graf of in het crematorium. Zo’n gebedsmoment kan als volgt 
opgebouwd worden: 
 

Voor we definitief  afscheid nemen  
van  ......,  

willen we een laatste keer voor haar/hem bidden. 
We vertrouwen haar/hem met eerbied  

en liefde toe aan God,  
in de hoop eens allen bij Hem verenigd te worden. 

Laten we dan samen bidden  
om die hoop in ons te versterken. 

 
Onze Vader... 

Wees gegroet, Maria... 
kruisteken. 

 
 

 


